
Hippoguide
pour un stage galops de pleine 
nature ou un stage T.R.E.C.

Matériel à prévoir pour le stage :
|__| - Tenue imperméable "type pancho"
|__| - Pantalons d’équitation ou autres pantalons souples
|__| - Chaussures de marche ou éventuellement d’équitation avec shaps
|__| - Habits de protection contre le froid ou le chaud
|__| - Gourde, crème solaire, casque
|__| - Fiche sanitaire remplis pour les mineurs 
|__| - Boussole, porte-carte, réglette. Matériel nécessaire pour ceux passant les 
galops de pleine nature supérieur au niveau 4 ou pour tous les stages T.R.E.C.
|__| - Clef USB pour charger les vidéos
|__| - Protection de dos obligatoire même pour les adultes aussi bien pour  les 
passages de galops de pleine nature que pour le stage T.R.E.C.
|__| - Papier, crayon, crayon de papier, stabilo… 
|__| - Etre cavalier de pleine nature édition Lavauzelle (livre pour ceux souhaitant 
passer les galops de pleine nature) 

Matériel à prévoir pour les soirées :
|__| - Serviette et trousse de toilette…
|__| - Tenue de rechange pour les soirées
|__| - Sac de couchage
|__| - Une lampe de poche
|__| - Maillot et serviette de bain (lacs à proximité) 

Rendez-vous le premier jour au Centre de tourisme équestre de Montadroit à 9 
heures.
Le dernier jour, il est impératif que chaque cavalier soigne sa monture, nettoie sa 
selle et range le matériel avant son départ.

Merci d’avance.
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